VAGGERYDS INFORMATION
KOMMUN

MILO- OCH BYGGFORVALTNINGEN

Bullerpolicy for Vaggeryds kommun

Horselskador har 6kat pa senare ar. Ofta beror skadorna pa att man utsatts for hoga ljudnivaer. For att forebygga
horselskador har kommunfullméktige, 2002-05-27 § 40, antagit en bullerpolicy som géller i Vaggeryds kommun.
Policyn innebér foljande:

¢ Kommunal nimnd / kommunal forvaltning / foreningar som far kommunala bidrag

ska om de:
- upplater lokal eller markomrade for verksamhet eller evenemang eller,
- sjdlva eller tillsammans med annan arrangerar eller bedriver verksamhet

1. se till att ingen besokare utsitts for hogre ljudniva dn 100 dBA Leq (ekvivalent ljud-
niva) och att den maximala ljudnivan understiger 115 dBA. Vid evenemang eller
verksamheter ddr besokarna huvudsakligen dr barn (0-18 ar) far ljudnivan inte
overstiga 90 dBA Leq vid kontinuerligt buller.

2. se till att den som ansvarar for ljudanldggningen vid evenemang eller verksamheter
har en for andamalet 1amplig kompetens.

3. anpassa ljudnivaer sa att ndrboende inte stors. Foljande nivaer bor inte 6verskridas:

Ekvivalent ljudniva

Maximal ljudniva

Utomhus nattetid efter kl. 22.00 vid bostidder 40 dBA 55 dBA
Inomhus i nirliggande bostédder: 30 dBA 45 dBA

Ovanstaende punkter kan regleras genom avtal med arrangorer m.fl. eller pa annat 1amp-
ligt sitt.

o Ovriga verksamhetsutovare och ansvarig arrangorer bor folja punkterna 1-3.

Bakgrund

Horselskador, ddribland tinnitus och ljudoverkinslighet, har 6kat pa senare ar. Tinnitus ir ett
standigt tjut eller brus i 6ronen som inte gar att bota. Mer dn 50.000 svenskar har svar tinnitus
Vid ljudéverkinslighet upplevs ljud som smirtsamt starka. Horselskadorna innebér i manga
fall att den drabbade inte kan arbeta eller ga pa trafikerade gator eller bestka restauranger,
biografer m.m.

Den vanligaste orsaken till horselskadorna dr hoga ljudnivaer pa konserter, diskotek, sportan-
laggningar, biografer, industrier m.m. Starka ljud under lang tid eller extremt kraftiga ljud
under kort tid (t.ex. smillare och raketer) kan ge tinnitus. Efter att ha utsatts for hoga ljudni-
vaer kan det susa eller sla lock for 6ronen. Om man har tur sa gar det dver under natten eller
inom ett par dagar, om inte sa har man fatt en bestaende horselskada. Barn och ungdomar ir
kénsligare for hoga ljudnivaer eftersom de har en kortare och smalare horselgang.
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