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1. Grunduppgifter

Verksamhetsformer som omfattas av planen:
Ostra skolan och fritidshem: Ostra paviljongen &k 2 och 3, Ostra flygeln ak 1 och Ostra F.
Ansvarig for planen:

Rektor har det Overgripande ansvaret for likabehandlingsplanen. Rektor ansvarar for att se till
att personal har mgjlighet att avsatta tid som behdvs till likabehandlingsarbetet och arbetet
mot diskriminering samt till att utveckla och skapa planer till nasta lasar. Trygghetsteamet och
elevhélsoteamet tillsammans med arbetslaget ansvarar dven for likabehandlingsplanen.

Telefonnummer:

Skola: 0393-678518

Rektor: Maria Ekenskytt, 0393- 67 84 14

Kurator: 0393- 67 82 86

Fritids: 0730-648516 (Paviljongen), 0730-818159 (OstraF), 0725-731605 (Flygeln)

Var vision:

Ostra skolan och fritidshems vision ar att se allas olikheter som en tillgang. Var skola ska vara
en bra och trygg plats for alla att vara pa. Vi ar alla olika, vi & mangfald, vi ar framtid, vi ar
Ostra skolan. Verksamheten ska praglas av omsorg av individen, omtanke och generositet.
Eleverna ska mdta respekt for sin person och sitt arbete. Verksamheten ska stréva efter att
vara en levande social gemenskap som ger trygghet och vilja och lust att lara (Lgr 22).

Alla elever pa skolan ska kanna trygghet och gemenskap pa var skola.
Planen géller fran: 2023-08-31

Planen géller till: 2024-08-31

Elevernas delaktighet:

Eleverna har individuellt genomfort en trivselenkét kring deras trivsel, trygghet, sprakbruk
och om de kénner sig retade eller krankta. Klasserna och fritidshem har diskuterat resultatet
och gett forslag pa vad elever och vuxna ska gora for att resultatet ska bli battre.

Vardnadshavarnas delaktighet:

Vardnadshavarna ges méjlighet att reflektera och ge synpunkter kring likabehandlingsplanen i
samband med exempelvis foraldramote och utvecklingssamtal. Likabehandlingsplanen finns
att lasa pa skolans hemsida.

Personalens delaktighet:

Personal har genom skolans trygghetsteam fatt information om arbetet kring
likabehandlingsplanen och resultat av trivselenkaten. Under arbetslagskonferenser ska arbetet
med atgarder i likabehandlingsplanen diskuteras och utvarderas. Arbetslagen ska diskutera
den gamla planen och ge synpunkter pa den och férslag till den nya planen. Personalen for
kontinuerliga diskussioner under lasaret kring vardegrundsfragor.
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Forankring av planen:

Information till personal gors av rektor/kurator/trygghetsteam vid terminens start. | borjan pa
lasaret ska planen presenteras for vardnadshavarna. Eleverna far via ett material som heter
"Schysst" information om likabehandlingsplanen. ”Schysst” dr en férenklad version av
likabehandlingsplanen som eleverna tillsammans med larare gar igenom varje termin.

Personalen arbetar aktivt med likabehandlingsarbetet under hela lasaret.

2. Utvirdering av fjolarets plan

Beskriv hur fjolarets plan har utvarderats

Utvarderingen av foregaende lasars plan har diskuterats och utvérderats i trygghetsteamet och
i alla arbetslag genom trygghetsteamet. Utifran vad utvarderingen har visat har den nya arets
plan arbetats fram. Utvardering har skett utifran svaren i elevernas trivselenkat som gjordes
under hostterminen 2023.

Delaktiga i utvarderingen av fjolarets plan

Personal och elever. Eleverna har varit delaktiga i utvarderingen genom trivselenkéter.

Resultat av utvarderingen av fjolarets plan
Atgarder och utvardering av forbattringsomraden under fjolret.

Utvardering av framjande insatser

Flygeln, 8k 3:

Namn: Trygghet

Omraden som berors av insatsen: Krankande behandling, kén, etnisk tillnérighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell 1aggning.

Mal: Alla elever ska kanna sig trygga i sin grupp, med de vuxna pa skolan och i sin klass.
Eleverna ska fa mojlighet att lara kdanna elever fran de andra klasserna i skolan och
fritidshemmet.

Insats: Rastaktiviteter, en kreativ lekmiljo ute och inne. De vuxna méter och k&nner ansvar
for alla elever. I alla grupper visa bildspelet ”Schysst” som pa ett enkelt sétt forklarar
likabehandlingsplanen. Blandade grupper i olika aktiviteter bade i skola och under fritidstid.

Motivera atgard: Eftersom det kommer manga nya elever detta lasar, bade i skolan och
elever som ska gé pé integrerat fritids tillsammans p& Ostra skolans Paviljong sé& erbjuder vi
aktiviteter som hjalper till att skapa trygghet och hjélper eleverna att lara k&nna varandra.

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad samt fritidsrad.

Ansvarig: All personal
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Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Utvardering:

Trots att rastaktiviteter inte kunnat erbjudits varje dag sa har eleverna har varit bra pa att
sysselsétta sig sjalva. Vi har kunnat plocka fram olika material som stimulerat till lek.
Eleverna har tagit egna initiativ till gemensamma lekar. Rastvardsschemat har fungerat vél
och kunnat andrats efter att olika behov uppstatt tex 6kad stéttning av vissa elever. Personal
har kunnat stétta olika elever vid forflyttningar. Blandade grupper pa sléjden men aven pa
onsdagar har gett en positiv effekt pa kontaktskapandet mellan olika elever.

Namn: Studiero

Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling, kon, etnisk tillhorighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell laggning.

Mal: Att alla elever upplever att det finns studiero i klassrummet.

Insats: Eleverna har flexibla arbetsplatser i klassrummen, “kontorsplats och “konferensbord”.
Vi for samtal i klassen om arbetsro. Punktinsatser har skett for att hjélpa elever till att hitta sin
arbetsro. Pa fritidshemmet hjalper vi eleverna till arbetsro med angivna platser for olika slags

lek och aktivitet.

Motivera atgard: Arbetsro kravs for elevernas inlarning bade i skolan och fritidshemmet. Vi
vuxna maste ge eleverna chans till det genom olika insatser.

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad.
Ansvarig: All personal
Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Utvardering: Flexibla arbetsplatser har visat sig vara framgangsrikt, aven arbete i mindre
grupper i grupprum. Okad vuxennarvaro i klassrummen ger ocksa en dkad studiero.

Namn: Sprakbruk

Omraden som berors av insatsen: Krankande behandling, kén, etnisk tillhérighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell laggning.

Mal: Vi arbetar for ett trevligt sprakbruk utan svordomar och krankande ord.

Insats:VVuxna markerar nar gransen for ett trevligt sprakbruk éverskrids. Samtal i klasserna
om vad ett trevligt sprakbruk innebar. Samarbete med hemmet vid upprepade tillfallen av
svordomar och krankande ord.

Utvardering: Sprakbruket har ej varit ett stort problem under lasaret. Nagra individer har
beh6vt mer stéttning dn andra. Vi upplever att sociala medier som tex YouTube paverkar
elevernas sprak utan att de sjalva forstar innebdrden.

Ostra F:

Namn: Véardegrund/Trygghet/Sprakbruk
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Omraden som berdérs av insatsen: Krankande behandling, kon, etnisk tillhorighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell laggning.

Mal: Alla elever ska kanna sig trygga i sin grupp, med de vuxna pa skolan och i sin klass.
Eleverna ska fa mojlighet att lara kianna elever fran de andra klasserna i skolan och
fritidshemmet.

Insats: Vi har erbjudit rastaktiviteter, en kreativ lekmiljé ute och inne. Vi har tillsammans
med eleverna bestdmt fotbollsregler. De vuxna moter och kénner ansvar for alla elever. Vi har
jobbat med ’Schysst” som pa ett enkelt sitt forklarar likabehandlingsplanen. Vi har ocksa
pratat med barnen om deras sprakbruk och har haft nolltolerans pa “fula” ord. Barnen har
delats in i lekgrupper bade i skola och under fritidstid, dar barnen har fatt lara kdnna varandra
i ett mindre sammanhang och tranat pa att leka med andra som de inte brukar leka med. Vi
undviker att dela in eleverna efter kon sa att alla elever kan kénna sig trygga med att kunna
leka med vem som helst och vad som helst. Vi arbetar for att vara elever ska kunna valja
aktiviteter utifran intresse och inte efter kon.

Motivera atgard: Genom att erbjuda rastaktiviteter ges eleverna maéjlighet att hitta pa nagot
att gora pa rasterna. Det finns aktiviteter att sluta upp kring. Ingen elev ska behdva kanna sig
ensam pa rasten. Genom att blanda elever fran olika grupper blir barnen trygga med fler
elever pd skolan och de lir kénna fler elever. Genom materialet ’schysst “’far eleverna
kunskap om vad som &r deras rattigheter i skolan och vad som hander om nagon inte foljer
skolans vardegrund. For att minska pa fula ord da flera barn kanner sig otrygga nar de hor
“fula” ord har vi haft nolltolerans och pratat med elevernas fordldrar om det som hant. Vid
fotbollen blir det ofta brak, for att forhindra detta och att det ska bli ett bra spel och att de ska
vara roligt att spela fotboll har vi bestamt vilka regler som ska gélla.

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad samt fritidsrad.
Ansvarig: All personal

Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Utvardering:

Genom rastaktiviteter marker vi att fler barn kanner sig tryggare och har nagot att géra pa
rasterna. Fotbollen har blivit battre genom att barnen vet vilka regler som galler samt att det
alltid 4r en vuxen som star vid fotbollsplanen. Genom att vi jobbat med sprakbruket har “fula”
ord minskat drastiskt. Att ha lekgrupper bade i skolan och pa fritids har gjort att flera barn
vagar leka med andra barn som de inte brukar leka med. Vilket i sin tur har gjort att fran att vi
har sett att flera barn har gétt sjalva, ar det inget barn som leker sjalv langre. Arbetet vi gor
med att inte valja aktiviteter beroroende pa kon har gjort att det spelar ingen roll bland barnen
om man leker med en tjej eller kille, och vi ser att barnen leker valdigt blandat oberonde av
kon, etnisk tillhorighet, religion m.m.

Paviljongen, ak1 och 2:
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Namn: Trygghet

Mal: Alla elever ska kanna sig trygga i sin grupp, med de vuxna pa skolan och i sin klass.
Eleverna ska fa mojlighet att lara kianna elever fran de andra klasserna i skolan och
fritidshemmet.

Insats: Skolgard och raster. Rutiner och gemensamma regler. Elevinflytande. Insatser pa
individ och gruppniva. Vuxnas ansvar.

Utvardering framjande insatser:

Skolgard och raster: Att erbjuda rastaktiviteter som manga kan vara med pa ékar
deltagandet hos elever som har svart att sysselsatta sig pa rasten. Det gynnar dven elever som
har annat modersmal &n svenska. Vuxennarvaro pa rasterna ar en viktig del i trygghetsarbetet.
Genom att cirkulera pa skolgarden har man bra éverblick och har mojlighet att fanga upp och
aktivera elever som behover det. Det ar ocksa ett bra tillfalle att samtala med elever och skapa
goda relationer. Materialet i forradet ar viktigt for elevernas lek. Leklador ar uppskattade.
Rutiner och gemensamma regler: Vart arbete med rutiner och gemensamma regler har gjort
att eleverna battre forstar vad som forvantas av dem vilket bidrar till 6kat lugn och
forutsdgbarhet skapar trygghet.

Elevinflytande: Vi har ett 6ppet samtalsklimat i klasserna dar vi samtalar mycket med
eleverna. Manga delar med sig av bade latta och svara tankar. Eleverna kanner sig lyssnade
till. Vi lyssnar in elevernas tankar och asikter kring trivsel och trygghet och sétter in atgarder
och insatser nar det behdvs.

Insatser pa individ och gruppniva: Vi ser att sammarbetsévningar och kompismassage
framjar ett positivt klimat i klasserna. Temaarbete pa fritids dar eleverna har fatt upptrada
infor publik har bidragit till 6kad trygghet och vi-kénsla. Med hjélp av lekgrupper har vi
utmanat eleverna i att kunna leka med andra elever som man vanligtvis inte brukar leka med.
Vuxnas ansvar: Att skapa en kreativ lekmiljo bade inne och ute. Vi har behovt strukturera
om i lokalerna med lekmaterial, spel och pérlor som vi flyttat in fran korridor till personalrum
och forrad pa grund av enskilda elever. Detta har gjort det svart att skapa inbjudande och
kreativ lekmiljo.

Namn: Sprakbruk
Mal: Vi arbetar for ett trevligt sprakbruk utan svordomar och krankande ord.

Insats: Vuxna markerar nar gransen for ett trevligt sprakbruk 6verskrids. Samtal i klasserna
om vad ett trevligt sprakbruk innebar. Samarbete med hemmet vid upprepande tillfallen av
svordomar och krankande ord.

Utvardering: Vi har markerat direkt nér vi hort ett ovardat sprak. Pratat med eleverna om
begrepp och dess betydelse samt dven kontaktat vardnadshavare vid behov. Arbetet med
fairplay pa fotbollsplanen har bidragit till ett mer positivt sprak. Vi har jobbat med
Snéllkalendern, 30-dagars utmaning dar eleverna fick ge komplimanger, saga hej och hjalpa
till med olika uppgifter.

Namn: Studiero

Mal: Att alla elever upplever att det finns studiero i klassrummet.
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Insats: Rastaktiviteter, en kreativ lekmiljo ute och inne. Vi arbetar utifrdn boken; ”socialt och
emotionellt lirande™ och “’bidsta starten” i arl. Tydliga strukturer och rutiner i grupperna med
bildstod.

Utvardering: | skolan har vi pratat om studiero pa utvecklingssamtalen. Eftersom vi har
studiero i vart teamuppdrag sa har vi testat olika grupper, stationer, arbetssétt och utvérderat
varje manad. Ar med i basta starten dar vi kan lyfta olika fragestallningar, och fa tips. Arbete i
klassen utifran “Socialt och emotionellt 1irande”. Haft bildstod att kunna peka pa. Arbetat
med rutiner och struktur. Vi anvéander flitigt sociogrammen ndr man delar in i arbetsgrupper.
Vi utnyttjar lokaler och resurser flexibelt. Vi anpassar efter gruppen. Det har tillkommit nya
elever vilket gor att det kan bli oro i klasserna. Vi behéver andra arbetssatt for att fa det att
fungera. Vi arbetar for att eleverna i ak 1 ska bli mer sjalvgaende i sitt arbete. Viktigt att lyfta
goda exempel i klassrummet och berdmma. Vara tydlig med vad som férvéntas och vad
studiero innebar i olika situationer.

Fritids: Tydliga rutiner for mellanmal i matsalen, bildstod for tyst och smaprat. Battre matro i
matsalen sedan omstruktur av borden samt nadrmare till mjélken - mindre spring. Enskilda
insatser for elever okar tryggheten bade for individer och gruppen, ex. Ga-undan-plats vid
behov, sérskild uppsyn kring vissa elever pa rasterna. Tydliga strukturer och rutiner med
bildstdd, ex. Tamburen, dagsschema pa loven. Lekgrupper for att mota behov av att lara sig
att leka inne.

Utvardering av forebyggande atgarder
Flygeln, 8k 3:

Namn: Trygghet

Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling, kon, etnisk tillhorighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell laggning.

Mal: Alla elever ska kdnna sig trygga i sin grupp, med de vuxna pa skolan och i sin klass.
Eleverna ska fa mojlighet att lara kdanna elever fran de andra klasserna i skolan och
fritidshemmet.

Insats: Vuxennarvaro i omkladningsrummen vid idrott och sim, ommaoblering i flickornas
omkladningsrum. Rutin att ldmna in mobiler vid skoldagens bérjan. Vuxennarvaro vid
otrygga platser sa som fotbollsplan, bandyplan, kingplan. Samtal med mellanstadiet om att
deras elever inte ska ga dver skolgarden nar de gar till matsalen. Elever som har behov av
innerast har erbjudits det, ensam eller tillsammans med en kompis.

Motivera atgard: Tydliga rutiner och gemensamma regler skapar trygghet.
Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad samt fritidsrad.
Ansvarig: All personal

Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Utvardering: Tryggheten for vara elever har 6kat efter de olika insatserna. Vuxennarvaro pa
de olika bollplanerna har gett stor effekt. Tydlighet, stéttning och majlighet till snabb insats
vid konflikter &r ocksa en framgangsfaktor.
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Namn: Studiero

Omraden som berors av insatsen: Krankande behandling, kén, etnisk tillhérighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell laggning.
Mal: Att alla elever upplever att det finns studiero i klassrummet.

Insats: Samtal om studiero i klassen. Stotta de elever som har svart att ge sig sjalv och andra
studiero. Eleverna har tillgang till olika arbetsplatser, skarmar och hérselkapor. Léararna har
mojlighet att begrénsa elevernas ipads.

Motivera atgard: Trygga och roliga raster gor att studieron i klassrummen 6kar. Anpassad
studiemiljo for olika behov Okar studieron i klassrummen.

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad.
Ansvarig: All personal
Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Utvardering: Manga av eleverna klarar av att ge sig sjalv och andra arbetsro. Nagra elever
kraver stottning av vuxen. Bra med tillgang till olika mindre rum som ger 6kad arbetsro.

Paviljongen, ak1 och 2:

Namn: Trygghet

Mal: Alla elever ska kanna sig trygga i sin grupp, med de vuxna pa skolan och i sin klass.
Eleverna ska fa mojlighet att lara kdanna elever fran de andra klasserna i skolan och
fritidshemmet

Insats: Skolgard och raster. Rutiner och gemensamma regler. Elevinflytande. Insatser pa
individ och gruppniva. Vuxnas ansvar.

Utvardering forebyggande atgarder:

Skolgard och raster: Vi erbjuder rastaktiviteter. Till en borjan erbjod vi en ny lek varje
vecka och sedan gick vi 6ver till tva dagar per vecka. De dagar da eleverna har bollfritt. Vi
har fortsatt och fordjupat arbetet med fairplay pa fotbollsplanen. Genomgang av regler och
samtal kring situationer som uppstar pa fotbollsplanen har varit en del i det arbetet som vi
sedan har kunnat folja upp ute pa planen. En vuxen delar lag med fargpinnar. Under
hostterminen infoérde vi en bollfri dag i veckan. Vi har nu en bollfri dag per arskurs.
Tamburen ar en plats dar vi vuxna behdver finnas for att forebygga konflikter. Dér har vi &ven
mojlighet att bygga relationer till bade elever och vardnadshavare. I perioder har vi turats om
att stotta enskilda elever ute pa rasten och vi har aven erbjudit innerast for att stotta elever i att
skapa positiva sociala relationer. Vi har ett rastvardsschema och en ansvarsfordelning for oss
vuxna.

Rutiner och gemensamma regler: Vi ar med i forflyttningar till och fran matsal och
idrott/sim. Vi ar med i omkladningsrummen. Bestdmda platser i matsalen och gakompisar
forebygger oro och diskussioner. Bildstod for ex. Tamburen och ansvar for klader. Tydliga
regler som ex. Overdragsbyxor, mobillada, toavakter. Forberedelse i form av veckostruktur
och bildschema for dagen underlattar for eleverna.
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Elevinflytande: Klassrad 2ggr/manad med staende punkter om trivsel, trygghet, raster,
studiero och matsalen. Resultatet av elevernas trygghetsenkéter har diskuterats i arbetslaget
och aterkopplats till eleverna som fatt komma med forslag om forbattringsatgarder. Utifran
enkatens resultat har vi kunnat ringa in omraden som behdver insatser for att eleverna ska
kanna sig trygga och trivas. Ex. Omkladningsrummen, skolgarden, toaletterna i matsalen,
mm. Klassraden har varit bra tillfallen att samtala med eleverna kring dessa omraden. Vi har
kartlagt elevernas relationer med hjalp av sociogram. Dar framkommer elevernas dnskemal
om lekkamrater och arbetskompisar som vi kan ta hansyn till nar vi delar upp eleverna i
grupper, placerar i matsalen och klassrummet, gér gakompisar och nar vi behéver gora
instatser for enskilda elever.

Insatser pad individ och gruppniva: Varje terminsstart har vi gatt igenom “Schysst” med
eleverna. Forklarat vad likabehandlingsplanen ar samt betydelser av olika begrepp. Vi har
aven jobbat utifran “Stop min kropp” och visat kompisfilmer. Samtal vid behov bade i grupp
och med enskilda individer. Enskilda anpassningar som ex. “ga undan-plats” vid behov.

Vuxnas ansvar: For att kartlagga vuxnas relationer till eleverna har vi fyllt i en
kontaktbarometer. Vi upplevde att det var bra att reflektera 6ver vilken relation var och en har
till varje enskild elev. Vi tar tag i krankningsérenden och konflikter. Genom att vi vuxna styr
gruppindelningar kan vi bade framja kamratrelationer och minska konflikter. Vi forsoker
alltid delge varandra information for att kunna ha ett likvardigt forhallningssatt till eleverna
vilket skapar trygghet och tillit till oss vuxna. Vi marker ocksa att det ar viktigt att vara
konsekventa.

Namn: Sprakbruk

Mal: Vi arbetar for ett trevligt sprakbruk utan svordomar och krankande ord.

Insats: Vuxna markerar nar gransen for ett trevligt sprakbruk 6verskrids. Samtal i klasserna
om vad ett trevligt sprakbruk innebar. Samarbete med hemmet vid upprepande tillfallen av
svordomar och krankande ord.

Utvardering: Vi har markerat direkt nar vi hort ett ovardat sprak. Pratat med eleverna om
begrepp och dess betydelse samt dven kontaktat vardnadshavare vid behov. Arbetet med

fairplay pa fotbollsplanen har bidragit till ett mer positivt sprak.

Namn: Studiero

Mal: Att alla elever upplever att det finns studiero i klassrummet.

Insats: Rastaktiviteter, en kreativ lekmiljo ute och inne. Vi arbetar utifrdn boken; ”socialt och
emotionellt l&rande” och "bésta starten” i arl. Tydliga strukturer och rutiner i grupperna med
bildstod.

Utvardering: | skolan har vi pratat om studiero pa utvecklingssamtalen. Eftersom vi har
studiero i vart teamuppdrag sa har vi testat olika grupper, stationer, arbetssétt och utvérderat
varje manad. Ar med i bésta starten dar vi kan lyfta olika fragestallningar, och fa tips. Arbete i
klassen utifran “Socialt och emotionellt lirande”. Haft bildstdd att kunna peka pa. Arbetat
med rutiner och struktur. Vi anvéander flitigt sociogrammen nar man delar in i arbetsgrupper.
Vi utnyttjar lokaler och resurser flexibelt. Vi anpassar efter gruppen. Det har tillkommit nya
elever vilket gor att det kan bli oro i klasserna. Vi behéver dndra arbetssatt for att fa det att
fungera. Vi arbetar for att eleverna i ak 1 ska bli mer sjalvgaende i sitt arbete. Viktigt att lyfta
goda exempel i klassrummet och berdmma. Vara tydlig med vad som férvéntas och vad
studiero innebér i olika situationer.
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Fritids: Tydliga rutiner for mellanmal i matsalen, bildstod for tyst och smaprat. Battre matro i
matsalen sedan omstruktur av borden samt nédrmare till mjélken - mindre spring. Enskilda
insatser for elever okar tryggheten bade for individer och gruppen, ex. Ga-undan-plats vid
behov, sérskild uppsyn kring vissa elever pa rasterna. Tydliga strukturer och rutiner med
bildstod, ex. Tamburen, dagsschema pa loven. Lekgrupper for att mota behov av att lara sig
att leka inne.

3. Kartlaggning
Kartlaggningsmetoder:

Flygeln, ak 3:

Trivselenkat: Eleverna har fyllt i en enkét pa datorn som galler bade skola och fritidshem.
Denna genomfordes under hostterminen.

Otrygga platser: Eleverna har fyllt i en enk&t om var de kanner sig otrygga i skolan och
fritidshem. Detta har gjorts en gang/termin.

Elevintervjuer: Eleverna fatt mojlighet att uttrycka sig muntligt kring otrygga platser.
Dagliga diskussioner i klasserna fors kring aktuella fragor t ex hur man visar respekt mot
andra manniskor.

Omraden som berors i kartlaggningen
Krankande behandling, Kon, Konsidentitet eller konsuttryck, Etnisk tillhdrighet, Religion
eller annan trosuppfattning, Funktionsnedséttning, Sexuell 1aggning och Alder.

Hur eleverna har involverats i kartlaggningen

Eleverna har genomfort trivselenkaten, otrygga platser-undersokningen, intervjuer samt fort
diskussioner kring hur vi kan fa en béttre arbetsmiljo pa skolan.

Hur personalen har involverats i kartlaggningen

Diskussion pa Trygghetsteam-dagar samt diskussioner i arbetslaget. Resultatet av
kartlaggningen har skett i samband med att trygghetsteamet informerat om resultatet.

Ostra F:

Kartlaggningsmetoder:
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Trivselenkat: Eleverna har fyllt i en enkat som galler bade skola och fritidshem. Denna
genomfordes under héstterminen.

Elevintervjuer: Dagliga diskussioner i klasserna fors kring aktuella fragor till exempel hur
man visar respekt mot andra méanniskor och om de ké&nner sig trygga/otrygga.

Omraden som berors i kartlaggningen
Krankande behandling, Kon, Konsidentitet eller konsuttryck, Etnisk tillhdrighet, Religion
eller annan trosuppfattning, Funktionsnedsattning, Sexuell laggning och Alder.

Hur eleverna har involverats i kartlaggningen

Eleverna har genomfort trivselenkaten, samt fort diskussioner kring hur vi kan fa en battre
arbetsmiljo pa skolan.

Hur personalen har involverats i kartlaggningen

Diskussion pa Trygghetsteam-dagar samt diskussioner i arbetslaget.

Paviljongen ak 1 och 2:

Kartlaggningsmetoder:

Trivselenkat: Eleverna har fyllt i en enkat som galler bade skola och fritidshem. Denna
genomfordes under hostterminen.

Dagliga diskussioner i klasserna samt pa fritidshemmet fors kring aktuella fragor t ex hur man
visar respekt mot andra manniskor.

Omraden som berdrs i kartlaggningen
Krankande behandling, Kon, Konsidentitet eller konsuttryck, Etnisk tillhdrighet, Religion
eller annan trosuppfattning, Funktionsnedséttning, Sexuell laggning och Alder.

Hur eleverna har involverats i kartlaggningen
Eleverna har genomfort trivselenkaten samt fért diskussioner kring hur vi kan fa en battre
arbetsmiljo pa skolan.

Hur personalen har involverats i kartlaggningen
Diskussion pa Trygghetsteam-dagar samt diskussioner i arbetslaget.

Resultat och analys av lasaret 22/23:
Flygeln, ak 3:

L asaret borjade med att tre klasser flyttade in i Flygeln. Vi upplevde att det var en positiv start
dar flera elever kande varandra sen innan. Under tidens gang har vi sedan arbetat med att fa
ihop de tre elevgrupperna till en. Vi har forsokt att ge eleverna mojlighet att ta kontakt och
lara kanna flera an de i sin klass for att sedan kunna delas upp i fyra nya grupper infor arskurs
fyra. Eleverna har t.ex. delats i nya blandade grupper pa slojden. Vi genomforde julpyssel i
blandade grupper och pa onsdagar har klasserna blandats och gjort olika aktiviteter som ska
ge mojlighet till att 1ara kdnna nya kompisar och ta kontakt med andra &n de i sin klass. Vi
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personal upplever att vi skulle ge eleverna mer chans till att blandas och ge mojlighet till att
lara kénna varandra tidigare under lasaret.

Under hosten fick eleverna svara pa en trivselenkat for att se hur tryggheten pa skolan
upplevs. Det som stack ut var att nagra elever upplevde att de inte madde bra i skolan. Vi
valde att lagga energi pa det vilket skulle spilla 6ver pa andra omraden. Flera insatser gjordes.
Klasslararna inforde fragelada, dagboksskrivande och trafikljus for att visa pa dagens
sinnesstamning. En ommadblering i omkl&adningsrummet i lilla sporthallen gjordes av
idrottslararen. Pa rasterna ar vi vuxna narvarande pa hotspots sa som fotboll, bandyplanen och
kingplanen. Nagra elever har regelbundna samtal med kurator eller annan vuxen.

Ommoableringen i omkladningsrummet gjorde att eleverna kénde en storre trygghet nar det
bytte om. Dagboksskrivande och trafikljus gor att en vuxen battre kan fanga upp och stotta
elever som har behov av det. Att finnas till hand pa skolgarden och stétta i olika situationer
gor att konflikter och krankningar minskar. Att vi kan stétta i olika lekar tex klargdra regler
gor ocksa att fler elever kan delta. Vissa dagar erbjuder vi ocksa rastaktiviteter vilket gor fler
elever aktiva pa rasten.

Vid forflyttningar till idrott, sl6jd och matsal finns vuxna tillhands och kan stotta de som
kanner oro.

Under aret har flera nya elever tillkommit och da kraver det lite extra arbete for att arbeta in
dem i grupperna och ge eleverna en kénsla av tillhorighet. Innerast tillsammans med nagra
kompisar har da varit ett bra alternativ.

Ostra F:

Nastan alla elever kanner sig trygga i skolan och att de mar bra. Nastan alla tycker att man &r
snalla mot varandra och att lararna &r snalla. Samt att det finns nagon vuxen att prata med om
det hant nagot. Daremot kanner endast hélften av eleverna att det ar lugnt pa lektionerna och
endast 60% att de vagar saga vad de tycker. 88% kanner att de alltid har nagon att leka med
pa rasterna och 12% att de nastan alltid har nagon att leka med. Det allra flesta mar bra pa
fritids, men 8% mar aldrig bra pa fritids. Samtidigt tycker 89% att de har nagon att leka med
pa fritids och 11% har néstan alltid nagon att leka med. Hela 88% kanner sig trygg pa
skolgarden, nagon kanner sig otrygg vid fotbollsplanen och vid gungorna. Analysen av detta
ar att trots att de flesta elever kanner sig trygga i skolan sa finns det tillfallen da nagra elever
kanner sig otrygga, bl.a. pa fritids dar 8% aldrig mar bra, pa lektionerna dar 50% inte tycker
det ar lugnt och att 40% inte vagar sdga vad de tycker och tanker. Detta har vi tagit till oss och
forsokt jobba med deras trygghet genom att “schysst”, dir eleverna far sétta sig in 1 hur det
kan vara nar man inte ar schysst mot ndgon och hur det kan kannas, och hur man kan gora
istallet. Vi har dven pratat om sprakbruket vilket vi tror &r en del i att barnen kanner sig
otrygga. For att kanna sig trygg och vaga saga vad man tycker och tanker har vi i skolan delat
in barnen i sma grupper dar de far leka med varandra, vilket har gjort att de i ett mindre
sammanhang far trana pa att tycka till och vaga saga vad de tycker och tanker. Pa fritids har vi
haft lekgrupper ute dar barnen har fatt 6va pa att leka med andra som de inte brukar leka med
for att pa sikt kanna sig tryggare och hitta fler kompisar for att de ska kénna att de mar bra pa
fritids. Pa rasterna har vi haft en styrd rastaktivitet for att fa fler barn att kanna sig trygga pa
skolgarden, samt att vi har bestamt fotbollsregler tillsammans med eleverna och att det alltid
ska sta en vuxen vid fotbollsplanen.
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Paviljongen, ak1 och 2:

Resultat och analys av lasaret 22/23
Trygghet

Vi upplever lugnare och tryggare elever. Fler elever som vagar saga vad de tycker och tanker,
som vagar sta for sin asikt och som vagar sta emot nar nagot kanns fel. Farre elever med stort
bekraftelsebehov. Okad trygghet och tillit till oss vuxna. Vi har under varen sett farre
krankningsarenden vissa perioder men konflikter kvarstar. Eleverna visar att de ar trygga med
varandra nar de ar villiga att upptrada tillsammans pa éppen scen, luciaframtradanden och
skolavslutning. Vi ser hur de uppmuntrar varandra med applader och hejarop, det skapar
gemenskap mellan arskurser. Eleverna leker 6ver klassgranserna pa rasterna och de initierar
sjalva lekar dar manga kan vara med. Vi ser stora vinster i att erbjuda rastaktiviteter dar
manga kan delta men ocksa i att rastvardar har olika ansvarsomréaden. Aven individuella
insatser som vuxenstdd och inneraster ger resultat. Det 6kar forutsattningarna for att alla
elever ska fa meningsfulla raster. Kan vi géra mer insatser for elevernas raster, veckans
hjalpande rastvéardar (eleverna), ansvarsveckor forradet (vuxna), rutiner for klass- och
elevrad? Vi behdver tanka kring hur vi kan skapa kreativa lekmiljéer bade ute och inne.

Bollfria dagar har hjalpt manga elever att leka andra lekar. Vi har lyckats bryta negativa
monster i arbetet med fariplay men vi ser ocksa att utmanande beteenden tar nya véagar och att
vissa individer behdver lyftas i andra sammanhang. Kan vi anvanda fotbollen mer i andra
sammanhang? Vi har uppmarksammat att det dven skapar nya utmaningar da fler blir
intresserade av att spela fotboll men pa ett annat vis (mjukboll). Vilka &r dessa nya
utmaningar och hur kan vi mota dessa?

Vi upplever att vi har god elevkannedom vilket gor att vi vet var vi kan behdva géra snabba
insatser fOr att stotta. Fortsatt vuxennarvaro pa raster, i tambur, vid évergangar och
forflyttningar. Kan vi forbattra nagot? Tydlighet i rutiner och regler, sarskilt innan och efter
lov samt forberedelse infor schemabrytande aktiviteter 6kar forutsattningarna for alla elever
att lyckas. Fortsatt viktigt att vi kommunicerar med varandra kring elever och att vi funderar
over hur vi kan kommunicera pa basta satt.

Sprakbruk

Vi ser en positiv trend hos eleverna dar sprakbruket har blivit mycket battre. Vi hor farre
svordomar och ékad forstaelse for varfor man inte ska siga “till ndgon” eller kalla varandra
for “saker”. Vi fortsatter markera nar vi hor nagot olampligt och pratar med eleverna om olika
begrepp samt deras betydelse och innebérd.

Hur kan vi arbeta mer framjande med sprakbruket? Kan vi i arbetet utga ifran samma
underkategorier som trygghetsteamets teman?

Studiero

Skola: | ettan jobbar vi vidare med studieron och far fortfarande papeka och paminna om hur
vi vill ha det. Det blir valdigt tydligt att studieron blir paverkad nar nagon/nagra elever inte
mar val av olika anledningar och det paverkar alla. De har svart att sta emot nar andra &r
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oroliga runt omkring dem. Overgéngar ar fortfarande valdigt svart for manga. Vi marker att
fler och fler blir mer sjalvgaende och da blir det en positiv spiral av det.

Vi behover ibland backa tillbaka lite och faktiskt Gva/trana eleverna pa hur vi vill ha det i
klassrummet under olika moment samt vad vi forvanta oss att de ska gora.

I tvdan har vi en mycket god studiero. Det ar en sjalvklarhet for barnen att det ska vara det.
Det &r inget vi behdver papeka mer &n paminna emellanat. Vi tror det &r tack vare det stora
arbete som vi gjorde i ettan med vad som forvantas av en skolelev.

Fritids: Mycket utevistelse for att mota stort rorelsebehov har i sin tur skapat nya behov av att
lara sig leka inomhus. Fortsatt utmaning att skapa en inbjudande och lekvanlig milj6 inomhus
pa fritids, hur kan vi tanka? Vi behdver fortsatta med tydlighet och forberedelse med hjélp av
bildstod.

Hur kan vi arbeta mer framjande med studieron i skolan och pa fritids? Kan vi i arbetet utga
ifrdn samma underkategorier som trygghetsmalets insatser?

4. Framjande insatser for kommande lasar

Har presenteras de insatser som gors pa skolan for att framja ett gott klimat bland elever och
larare sd att alla ska trivas och kanna sig trygga i en god gemenskap oavsett vem man ar och
vilka personliga forutsattningar man har. Med framjande insatser menar vi att forstarka det vi
vill se mer av — det som gynnar larande.

Trygghetsteamet arbetar utifran ett arshjul for att tydliggora likabehandlingsarbetet 6ver hela
lasaret.

Vara gemensamma maél finns under rubrikerna “trygghet” och studiero”. Dessa tvd omraden
ar de som sticker ut i analysen av elevernas trivselenkater och som vi behdver arbeta vidare
med. Inom “trygghet” ser vi ett omrade som vi behdver fokusera extra pa, vilket ér
’sprakbruket” pa skolan.

Paviljongen, &k 2 och 3:

Namn: Trygghet

Omraden som berors av insatsen: Krankande behandling, kén, etnisk tillhérighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedsattning och sexuell laggning och alder.

Mal: Alla elever ska kanna sig trygga i sin grupp, med de vuxna pa skolan och i sin klass.
Eleverna ska fa mojlighet att lara kianna elever fran de andra klasserna i skolan och
fritidshemmet.

Insats: Skolgard och raster. Rutiner och gemensamma regler. Elevinflytande. Insatser pa
individ och gruppniva. Vuxnas ansvar.

Motivera atgard: | analysen av foregaende lasars insatser framkom fem omraden som vi ser
ar viktiga att arbeta med for att eleverna ska kanna sig trygga och trivas. Insatser for
meningsfulla raster, att eleverna ska veta vad som férvantas genom tydliga rutiner och regler
samt att de ska fa vara med och paverka bidrar till 6kad trygghet och trivsel. Insatser behévs
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bade pa individ- och gruppniva. Genom att diskutera vilket ansvar vi vuxna har okar
forutsattningarna for att vi kan ha ett likvardigt forhallningssatt nar vi beméter eleverna.

Uppfoljning: Med eleverna genom trivselenkat, diskussion pa klassrad samt fritidsrad. Med
personal genom diskussioner pa husmoten och apt samt en uppféljning/termin.

Ansvarig: All personal
Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Namn: Sprakbruk

Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling. Kon, Kénsidentitet eller
konsuttryck, Etnisk tillhdrighet, Religion eller annan trosuppfattning, Funktionsnedsattning,
Sexuell laggning och Alder.

Mal: Vi arbetar for ett trevligt sprakbruk utan svordomar och krankande ord.

Insats: Vuxna markerar nar gransen for ett trevligt sprakbruk 6verskrids. Samtal i klasserna
om vad ett trevligt sprakbruk innebar. Samarbete med hemmet vid upprepande tillfallen av
svordomar och kréankande ord.

Motivera atgard: Utifran analysen av féregaende lasar behover vi lagga mer fokus pa
framjande atgarder. Vi upplever att eleverna behéver utveckla férmagan att anvanda spraket
pa ett mer positivt satt bade mot sig sjalv och andra. Vi har manga flersprakiga elever samt ett
par nyanlanda vilket skapar utmaningar i kommunikation. Vi ser ett behov i elevgruppen att
utveckla forstaelse for ord och begrepp men ocksa att tolka och uttrycka sprak i olika
sammanhang.

Uppfoljning: Med eleverna genom trivselenkat, diskussion pa klassrad samt fritidsrad. Med
personal genom diskussioner pa husmoten och apt samt en uppféljning/termin. Vi kopplar
arbetet med sprakbruk till teamuppdraget med fokus pa omradet “ord och begrepp”.

Ansvarig: All personal.
Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Namn: Studiero

Omraden som berors av insatsen: Krankande behandling, kén, etnisk tillhérighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell 1aggning.

Mal: Att alla elever upplever att det finns studiero i klassrummet.

Insats: Skolgard och raster. Rutiner och gemensamma regler. Elevinflytande. Insatser pa
individ och gruppniva. Vuxnas ansvar.

Motivera atgard: Lugna och fungerande raster ger lugna och fungerande lektioner. Nar man
vet vad som forvantas blir man trygg och kan koncentrera sig pa innehallet. Nar eleverna ar
delaktiga och kanner att de kan paverka sin egen vardag 6kar motivationen. Elever har olika
forutsattningar. Det &r vi vuxna som ansvarar for att uppmarksamma och anpassa for elevers
olika forutsattningar och behov bade pa individ- och gruppniva.

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad.
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Ansvarig: All personal

Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Ostra, ak F:

Namn: Trygghet

Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling, kon, etnisk tillhorighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedsattning och sexuell laggning och alder.

Mal: Alla elever ska kanna sig trygga i sin grupp, med de vuxna pa skolan och i sin klass.
Eleverna ska fa mojlighet att lara kanna elever fran de andra klasserna i skolan och
fritidshemmet.

Insats: Rastaktiviteter, en kreativ lekmiljo ute och inne. De vuxna moter och k&nner ansvar
for alla elever. I alla grupper visa bildspelet ”Schysst” som pa ett enkelt sitt forklarar
likabehandlingsplanen. Blandade grupper i olika aktiviteter bade i skola och under fritidstid.
Vi kommer erbjuda lekgrupper ute pa skolgarden pa fritids redan pa hosten. Erbjuda en styrd
aktivitet redan fran fritidsstart kl. 13.10.

Motivera atgard: Eftersom det kommer manga nya elever detta lasar, bade i skolan och
elever som ska ga pa fritids sa erbjuder vi aktiviteter som hjalper till att skapa trygghet och
hjéalper eleverna att lara kanna varandra. Detta ar har vi markt att det varit bra med lekgrupper
pa fritids och tror att det kommer hjélpa barnen redan fran skolstarten om vi har lekgrupper
aven pa fritids. Nagra barn kan kanna en osakerhet nar skolan slutar och fritids tar vid, de vet
inte vad de ska hitta pa eller vem de ska leka med, och for att skapa en storre trygghet tanker
vi att det alltid finns en aktivitet som &r forberedd som barnen vet innan att dit kan man ga och
leka om man inte vet vad man ska gora.

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad samt fritidsrad. Vi
forsoker ocksa i stor utstrackning ha enskilda samtal med eleverna da vi ser att det ar det bésta
sattet att fa fram hur saker forhaller sig och hur eleverna verkligen har det i skolan och pa
fritidshemmet.

Ansvarig: All personal

Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Namn: Sprakbruk

Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling. Kon, Kénsidentitet eller
konsuttryck, Etnisk tillhdrighet, Religion eller annan trosuppfattning, Funktionsnedsattning,
Sexuell laggning och Alder.

Mal: Vi arbetar for ett trevligt sprakbruk utan svordomar och krankande ord.

Insats: Vuxna markerar nar gransen for ett trevligt sprakbruk 6verskrids. Samtal i klasserna
om vad ett trevligt sprakbruk innebar. Samarbete med hemmet vid upprepande tillfallen av
svordomar och krankande ord.

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad.

Ansvarig: All personal.

Arbete nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Flygeln, ak1:

Namn: Trygghet
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Omraden som berdérs av insatsen: Krankande behandling, kon, etnisk tillhorighet, religion

och annan trosuppfattning, funktionsnedsattning och sexuell laggning och alder.

Mal: Alla elever ska kanna sig trygga i sin grupp, med de vuxna pa skolan och i sin klass.
Eleverna ska fa mojlighet att lara kanna elever fran de andra klasserna i skolan och

fritidshemmet.

Insats: Erbjudande om rastaktiviteter. Rastvardsschema dar behovet styr antal vardar som ar
ute. Eleverna ska fa mojlighet att leka och lara kanna manga olika elever darfor erbjuds olika
aktiviteter som framjar detta. Stor vikt 1aggs vid att de vuxna ska lara kanna Flygelns alla
elever. Eleverna behdver kanna sig trygga pa skolgarden som detta lasaret ar ny for dem. Stor

vuxennarvaro pa rasterna och tydliga granser for var man far vara ar viktigt.

Motivera atgard: Skola och fritids erbjuder aktiviteter och tillfallen som gor det mojligt att
leka med flera olika kompisar. Att kdnna sig trygg med personal, kompisar och i de olika
lokalerna &r viktigt.

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad samt fritidsrad.
Ansvarig: All personal
Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Namn: Sprakbruk

Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling. Kon, Konsidentitet eller
konsuttryck, Etnisk tillhdrighet, Religion eller annan trosuppfattning, Funktionsnedsattning,
Sexuell laggning och Alder.

Mal: Vi arbetar for ett trevligt sprakbruk utan svordomar och krankande ord.

Insats: Vuxna markerar nar gransen for ett trevligt sprakbruk 6verskrids. Samtal i klasserna
om vad ett trevligt sprakbruk innebar. Samarbete med hemmet vid upprepande tillfallen av
svordomar och krankande ord.

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad.
Ansvarig: All personal.

Arbete nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Namn: Studiero
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Omraden som berdérs av insatsen: Krankande behandling, kon, etnisk tillhorighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell laggning.

Mal: Att alla elever upplever att det finns studiero i klassrummet.

Insats: Eleverna har flexibla arbetsplatser i klassrummen, “’kontorplats” och
“konferensbord”. Vi for samtal i klassen om arbetsro. Méjlighet till mindre grupprum finns,
Pa fritidshemmet hjélper vi eleverna till arbetsro med angivna platser for olika slags lek och
aktivitet.

Motivera atgard: Arbetsro kravs for elevernas inlarning bade i skolan och fritidshemmet. Vi
vuxna maste ge eleverna chans till det genom olika insatser.

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkéat och diskussion pa klassrad.
Ansvarig: All personal

Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

5. Forebyggande atgarder infor kommande ldsar

Med forebyggande atgarder menar vi att jobba for att ta bort hinder i forvag nar vi vet eller
tror att det finns anledning att gora det.

Paviljongen, &k 2 och 3:

Namn: Trygghet

Omraden som berors av insatsen: Krankande behandling, kén, etnisk tillhérighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell 1aggning.

Mal: Alla elever ska kanna sig trygga i sin grupp, med de vuxna pa skolan och i sin klass.
Eleverna ska fa mojlighet att lara kianna elever fran de andra klasserna i skolan och
fritidshemmet.

Insats: Skolgard och raster. Rutiner och gemensamma regler. Elevinflytande. Insatser pa
individ och gruppniva. Vuxnas ansvar.

Motivera atgard: | analysen av foregaende lasars insatser framkom fem omraden som vi ser
ar viktiga att arbeta med for att eleverna ska kanna sig trygga och trivas. Insatser for
meningsfulla raster, att eleverna ska veta vad som forvantas genom tydliga rutiner och regler
samt att de ska fa vara med och paverka bidrar till 6kad trygghet och trivsel. Insatser behdvs
bade pa individ- och gruppniva. Genom att diskutera vilket ansvar vi vuxna har ékar
forutsattningarna for att vi kan ha ett likvardigt forhallningssatt nar vi bemater eleverna.

Uppfoljning: Med eleverna genom trivselenkat, diskussion pa klassrad samt fritidsrad. Med
personal genom diskussioner pa husmoten och apt samt en uppféljning/termin.

Ansvarig: All personal

Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.
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Namn: Sprakbruk
Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling. Kén, Konsidentitet eller
konsuttryck, Etnisk tillhérighet, Religion eller annan trosuppfattning, Funktionsnedséttning,

Sexuell laggning och Alder.
Mal: Vi arbetar for ett trevligt sprakbruk utan svordomar och krankande ord.

Insats: Vuxna markerar nar gransen for ett trevligt sprakbruk 6verskrids. Samtal i klasserna
om vad ett trevligt sprakbruk innebar. Samarbete med hemmet vid upprepande tillfallen av
svordomar och krankande ord.

Motivera atgard: Vi upplever att eleverna behover utveckla formagan att anvanda spraket pa
ett mer positivt satt bade mot sig sjalv och andra. Vi har manga flersprakiga elever samt ett
par nyanlanda vilket skapar utmaningar i kommunikation. Vi ser ett behov i elevgruppen att
utveckla forstaelse for ord och begrepp men ocksa att tolka och uttrycka sprak i olika

sammanhang.

Uppfoljning: Med eleverna genom trivselenkat, diskussion pa klassrad samt fritidsrad. Med
personal genom diskussioner pa husmoten och apt samt en uppféljning/termin. Vi kopplar

arbetet med sprakbruk till teamuppdraget med fokus pa omradet “ord och begrepp”.
Ansvarig: All personal.
Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Namn: Studiero

Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling, kon, etnisk tillhorighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell laggning.

Mal: Att alla elever upplever att det finns studiero i klassrummet.

Insats: Skolgard och raster. Rutiner och gemensamma regler. Elevinflytande. Insatser pa
individ och gruppniva. Vuxnas ansvar.

Motivera atgard: Lugna och fungerande raster ger lugna och fungerande lektioner. Nar man
vet vad som forvantas blir man trygg och kan koncentrera sig pa innehallet. Nar eleverna ar
delaktiga och kanner att de kan paverka sin egen vardag 6kar motivationen. Elever har olika
forutsattningar. Det &r vi vuxna som ansvarar for att uppméarksamma och anpassa for elevers
olika forutsattningar och behov bade pa individ- och gruppniva.

Uppfoéljning: Detta sker genom trivselenkét och diskussion pa klassrad.
Ansvarig: All personal

Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.
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Ostra, 8k F:
Namn: Trygghet

Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling, kon, etnisk tillhorighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell laggning.

Mal: Alla elever ska kanna sig trygga i sin grupp, med de vuxna pa skolan och i sin klass.
Eleverna ska fa mojlighet att lara kanna elever fran de andra klasserna i skolan och
fritidshemmet.

Insats: Rastaktiviteter, en kreativ lekmiljo ute och inne. De vuxna moter och k&nner ansvar
for alla elever. I alla grupper visa bildspelet ”Schysst” som pa ett enkelt sitt forklarar
likabehandlingsplanen. Blandade grupper i olika aktiviteter bade i skola och under fritidstid.
Vi kommer arbeta med tydlighet fran oss pedagoger samt en tydlighet vad géller aktiviteter
och rutiner kring aktiviteten. Vi kommer att ha samma aktivitet flera ganger. Vi rastvardar
kommer att sprida ut oss pa skolgarden sa vi tacker upp och ser vad som hander 6verallt. Vi
behdver tanka till hur vi ska géra kring fotbollen redan fran skolstart for att gora den sa bra
som mojligt for barnen. Var tanke ar att kopa in en lattare fotboll som inte &r lika hard eller
flyger ivag lika fort, ga igenom fotbollsregler pa en gang, alltid ha en vuxen som ar med vid
fotbollen, ska vi dela in barnen som vill spela fotboll i olika grupper sa det inte blir s manga
som spelar varje gang, ska vi ha fotbollstraning, ska vi ha tillfallen da de barn som inte vill
spela sa hart fotbollspel far spela? Vi kommer att erbjuda barnen en aktivitet som finns
tillgalllig pa fritids nar fritids borjar.

Motivera atgard: Eftersom det kommer manga nya elever detta lasar, bade i skolan och
elever som ska ga pa fritids sa erbjuder vi aktiviteter som hjalper till att skapa trygghet och
hjéalper eleverna att lara kanna varandra. Vi kommer att ha samma aktivitet flera ganger for att
barnen ska lara sig aktviteten och kénna sig trygg med den. For att férebygga och se vad som
hander pa skolgarden s kommer vi rastvardar vara utspridda péa skolgarden. For att gora
fotbollen sa bra som mojligt fran skolstarten behdver vi tanka till hur vi ska erbjuda fotboll pa
basta satt. For att forebygga brak vid fotbollsplanen ska det std en vuxen dar. For att
forebygga att eleverna inte ska kénna sig otrygga vid évergangen mellan skola och fritids,
kommer vi att erbjuda en aktivitet dit barnen vet att de kan ga till om de inte har nagot att
gora.

Ansvarig: All personal.

Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Namn: Sprakbruk

Omraden som berors av insatsen: Krankande behandling. Kén, Kénsidentitet eller
konsuttryck, Etnisk tillhdrighet, Religion eller annan trosuppfattning, Funktionsnedsattning,
Sexuell laggning och Alder.

Mal: Vi arbetar for ett trevligt sprakbruk utan svordomar och krankande ord.
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Insats: Vuxna markerar nar gransen for ett trevligt sprakbruk 6verskrids. Samtal i klasserna
om vad ett trevligt sprakbruk innebar. Samarbete med hemmet vid upprepande tillfallen av
svordomar och kréankande ord.

Motivera atgard: Eleverna behover fa kunskap om hur det man sager och pa vilket satt man
sager det pa paverkar andra

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad.
Ansvarig: All personal.

Arbete nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Flygeln, ak 1:
Namn: Trygghet

Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling, kon, etnisk tillhorighet, religion
och annan trosuppfattning, funktionsnedséttning och sexuell laggning.

Mal: Alla elever ska kanna sig trygga i sin grupp, med de vuxna pa skolan och i sin klass.
Eleverna ska fa mojlighet att lara kanna elever fran de andra klasserna i skolan och
fritidshemmet.

Atgéard: Vuxennarvaro vid kritiska platser och situationer tex bandyplanen, fotbollsplanen,
omkladningsrum. Aven vid forflyttningar till simhallen, matsalen.

Motivera atgard: Nya elevgrupper i nya lokaler kraver stod av vuxna for att eleverna ska
kanna sig trygga.

Ansvarig: All personal.

Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

Namn: Sprakbruk

Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling. Kon, Kénsidentitet eller
konsuttryck, Etnisk tillhérighet, Religion eller annan trosuppfattning, Funktionsnedsattning,
Sexuell laggning och Alder.

Mal: Vi arbetar for ett trevligt sprakbruk utan svordomar och krankande ord.

Insats: Vuxna markerar nar gransen for ett trevligt sprakbruk éverskrids. Samtal i klasserna
om vad ett trevligt sprakbruk innebér. Samarbete med hemmet vid upprepande tillfallen av
svordomar och krankande ord.

Motivera atgard: Eleverna behdver fa kunskap om hur det man sager och pa vilket satt man
sager det pa paverkar andra

Uppfdéljning: Detta sker genom trivselenkét och diskussion pa klassrad.
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Ansvarig: All personal.

Arbete nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret
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Namn: Studiero

Omraden som berdrs av insatsen: Krankande behandling, kon, konsidentitet, etnisk
tillnorighet, religion, funktionsnedsattning, sexuell laggning och alder

Mal: Alla elever upplever att det finns studiero i klassrummet.

Insats: Samtal om studiero i klassen. Stotta de elever som har svart att ge sig sjalv och andra
studiero. Eleverna erbjuds olika slags arbetsplatser och hjalpmedel som kan ge 6kad arbetsro.

Motivera atgard: Eleverna behdver forsta vad begreppet studiero innebar darfér behover
samtal om vad studiero innebar foras.

Uppfoljning: Detta sker genom trivselenkat och diskussion pa klassrad.

Ansvarig: All personal

Datum nar det ska vara klart: Arbetet pagar under hela lasaret.

6. Rutiner for akuta situationer
Policy

Pa skolan reagerar all personal direkt och foljer rutinerna for diskriminering och krankande
behandling. (se handlingsstege, bilaga 1)

Rutiner
Rutiner for att tidigt upptéacka trakasserier och krankande behandling

 Arbetslagen traffar varandra en gang/vecka med stort fokus pa elevernas trivsel.
+ Rektor samlar samtlig personal en gang/vecka pa snabbmate dar elevéarenden lyfts.
« EHT traffas kontinuerligt och diskuterar elevéarenden.

Se bilaga 1 for rutiner och atgarder vid krankande behandling.

Det &r rektor som ansvarar for utredning och atgard vid trakasserier/krankande behandling
mellan vuxen och elev. Se bilaga 1.

Personal att vanda sig till

Mentor, personal pa skolan, EHT-personal (elevhalsoteam) t.ex. kurator, skolskdterska,
specialpedagog eller specialldrare samt rektor &r personal som elever och féraldrar kan vanda
sig till.

Rutiner for uppfdljning och dokumentation
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Uppfoljning sker kontinuerligt och vid avslut Idamnas mentors utredning till rektor for
arkivering. Rektor skickar vid varje ny utredning information till férvaltningen.

Mentors utredning kring krankande behandling/trakasserier arkiveras i elevakten.

Ansvarsforhallande

Huvudansvaret har rektor. Mentor, Trygghetsteam och EHT é&r delaktiga beroende pa
arendegangen.
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Bilaga 1 - Rutiner vid uppkomst av krankande

behandling/trakasserier mellan elever

OBS! Vid trakasserier/krankande behandling mellan vuxen och elev ansvarar rektor for
utredning samt atgarder.

1. Skolpersonal/mentor
Incident

Da skolpersonal ser eller hor krankning ska en direkt tillsagelse ske. Den som uppméarksammar krankande behandling ansvarar
for att utreda vad som skett. Det gors i samrad med mentor.

1. Rektor informeras om det intraffade. Blanketten ”Anmélan om krénkande behandling” fylls i och lamnas till rektor. Rektor
anmaler arendet till huvudman.

2. Ansvarig utredare for samtal med berorda elever. Ansvarig utredare gor utredning pa blanketten ”Utredning kring
krinkande behandling/trakasserier”.

3. Berdrda vardnadshavare informeras.

4. Atgarder sitts in.

5. Uppféljning inom 2 veckor.

Detta skall goras skyndsamt.

6. Avslut. Dokumentation lamnas till rektor fér arkivering.

Bada parter kan erbjudas kuratorskontakt.

2. Ansvarig utredare. Upprepad/allvarlig incident

1. Rektor informeras om det intriffade. Blanketten ”Anméalan om krankande behandling” fylls i och ldmnas till rektor. Rektor
anméler arendet till huvudman.

2. Information samlas in fran den utsatta, den/de som har utsatt samt personal och andra elever. Ansvarig utredare dokumenterar
pa blanketten Utredning kring krankande behandling/ trakasserier.

3. Berdrda vardnadshavare informeras.

4. Atgarder sétts in.

5. Uppfdljning inom 2 veckor.

Detta skall géras skyndsamt.

6. Avslut. Dokumentation arkiveras.

Bada parter kan erbjudas kuratorskontakt.

3. Rektor.
Fortsatt krénkande behandling.

Om tidigare atgarder inte gett resultat tar Rektor 6ver ansvaret for utredningen. Rektor anmaler drendet till
huvudman.

1. Rektor kallar till méte med vardnadshavare.

2. Vid motet ska insatser diskuteras tillsammans med vardnadshavare. Dokumentation sker pa blanketten ”Utredning kring
krankande behandling/trakasserier”.

3. Tid for aterkoppling ska bokas in vid métet.

4. Barn- och
utbildningsndmnden

1. Tidigare dokumentation 6verlamnas fran skolan.
2. Lamplig atgard tillampas.

3. Aterkoppling till rektor.

4. Arendet avslutas och arkiver

OBS! Utifran handelsens karaktar kan situationen krava en omedelbar insats!

Skadeanmalan skall alltid skrivas i samband med att ngon far en fysisk skada. Vid handelse som inneburit
allvarlig fara for liv eller hélsa underréttas arbetsmiljéverket. Om handlingen &r av brottslig karaktar kan
polisanmélan goras av rektor. Arbetet sker i samverkan med vardnadshavare och andra myndigheter sésom
socialtjanst.
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Bilaga 2 - Definitioner och Begrepp

Diskrimineringslagen (2008:567) Skollagen (2010:800) Kap 6 § 3

Diskriminering
Handlar om att en person blir annorlunda behandlad &n andra pa grund av dennes:

+  Kbn

» Konsoverskridande identitet eller uttryck

» Etnisk tillhérighet

» Religion eller annan trosuppfattning

»  Funktionshinder

»  Sexuell laggning

« Alder
Diskriminering kan ocksa ske genom att alla behandlas lika. Denna typ av diskriminering kallas
indirekt diskriminering. Det som sker ar att en elev eller en grupp av elever missgynnas pa grund av en
regel eller bestammelse. Exempel kan vara att alla ska dta samma mat dar hansyn inte tas till religion
eller att alla ska vara med pa samma aktiviteter under friluftsdagar oavsett funktionsnedsattning.
All skolpersonal kan gora sig skyldiga till diskriminering.

Trakasserier

Blir du trakasserad sa ar det troligt att du ar direkt diskriminerad. Trakasserier kan exempelvis handla
om att du utsatts for nedséattande kommentarer pa grund av du ar pojke eller flicka, din sexuella
ldggning, din etniska tillhdrighet, din religion eller att du har en funktionsnedsattning.

All skolpersonal kan gora sig skyldiga till trakasserier.

Krankande behandling
Nagon gor nagot som kranker din vardighet och nar det inte grundar sig i diskrimineringsgrunderna.

Krankande behandling kan vara:
» Verbala (t.ex. att bli hotad, svordomar, fula ord, kénsord eller férolampningar)
«  Psykosociala (t.ex. utsatta nagon for utfrysning, ryktesspridning, skratt, suckar, miner, blickar,
gar at ett annat hall nar du kommer)
«  Fysiska (t.ex. utsatta nagon for slag, knuffar eller att ha sénder annans égodel)
«  Texter och bilder (teckningar, lappar, sms, foton, och texter pa olika webb-communities)
Att kranka nagon ar inte en olyckshandelse utan gérs med avsikt att gora den andra illa.

Mobbning
Da nagon eller nagra utsatter ett barn/en elev eller en grupp av barn/elever for krankande behandling
flera ganger sa kallas det mobbing. Detta sker ocksa under en viss tid.

Repressalier

Om ett barn eller en elev har anmalt nagon for krankande behandling eller varit med i en utredning sa
far eleven inte bestraffas som en foljd av detta. Bestraffningen far inte ske varken fran vuxna pa skolan
eller av andra elever

Att tanka pa ar att den som blir trakasserad eller kréankt alltid ska tas pa allvar.

Det ar han eller hon som avgdr om denna har blivit krankt!
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