
MATSEDEL  
Äldreomsorgen Vaggeryds kommun 

 

Med reservation för ändringar. 

 

VECKA 19 (KV3) 
 

MÅNDAG 

Lunch:   Skånsk kalops med kokt potatis och rödbetor  
Dessert:  Drottningkräm 
 

TISDAG 

Lunch: Fiskgratäng med potatismos 
Dessert:  Inlagda persikor 
 

ONSDAG 

Lunch:   Köttkorv med rotmos och senap 
Dessert:  Citronfromage  
 

TORSDAG 

Lunch:    Husets rotsakssoppa med sidfläsk 
Dessert:  Pannkakor med sylt och vispad grädde 
 

FREDAG  

Lunch:   Persiljejärpar med gräddsås och kokt potatis 
Dessert:   hembakad mjuk kaka 
 

LÖRDAG 

Lunch:   Sprödbakad seglartorsk med skagenröra och kokt potatis  
Dessert:   Jordgubbspaj med vaniljsås 
 

SÖNDAG 

Lunch:  Kyckling med rödvinssås och potatisgratäng 
Dessert:   Päronhalvor med toscatäcke samt vaniljgrädde  


