
MATSEDEL  
Äldreomsorgen Vaggeryds kommun 

 

Med reservation för ändringar. 

 

VECKA 21(KV2) 
 

MÅNDAG 

Lunch:   Kokt fisk med ägg och persiljesås och kokt potatis  
Dessert:   Päronkräm 
 

TISDAG 

Lunch:  Stekt fläsk med raggmunk och rårörda lingon 
Dessert:   Inlagda päron 
 

ONSDAG 
Lunch:   Isterband med dillstuvad potatis med rödbetor 
Dessert:   Chokladpudding med lättvispad grädde 
 

TORSDAG 

Lunch:    Husets goda ärtsoppa med grov senap 
Dessert:   Pannkakor med sylt och vispad grädde 
 

FREDAG  

Lunch:   Köttfärslimpa med gräddsås och kokt potatis  
Dessert:   Hembakad mjuk kaka 
 

LÖRDAG 

Lunch:   Panerad flundra med remouladsås och kokt potatis 
Dessert:   Hemgjord kesokaka med vaniljsås 
 

SÖNDAG 

Lunch:  Fläsknoisette med dragonsås och stekt potatis 
Dessert:   Morsdagstårta  
 


